
Pflegebedürftigkeit kann jeden von uns treffen. 
Die Zahl der Pflegebedürftigen steigt ständig. 
Schon heute hat bereits jeder Fünfte einen 
Pflegefall in seiner Familie. In immer mehr Fa-
milien ist die häusliche Pflege durch Angehörige 
nicht mehr möglich. Zunehmend machen sich 
die Menschen große Sorgen um ihre Altersver-
sorgung und den Erhalt des Familienvermö-
gens.  
 
Im Hinblick auf die hohe Staatsverschuldung 
und den demografischen Wandel sind diese 
Sorgen begründet. Zwar ist es möglich, durch 
geeignete Maßnahmen die Altersversorgung zu 
sichern, eine Abschiebung in das Pflegeheim zu 
vermeiden und das Familienvermögen auch in 
den nächsten Generationen zu erhalten. Jedoch 
stehen einer rechtzeitigen und umfassenden 
Regelung häufig nicht nur die Scheu, sich mit 
dem eigenen Altern und dem Tod beschäftigen 
zu müssen, sondern auch komplizierte und aus 
verschiedenen Rechtsgebieten stammende 
Gesetze entgegen.  
 

Das Buch von Hartmut Zantke ist nicht für Fach-
leute geschrieben. Vielmehr zeigt es dem „Nor-
malbürger“ in einer auch für die juristischen 
Laien verständlichen Sprache Wege auf, wie er 
seine Altersversorgung sichern, das Pflege-
heim, die staatliche Betreuung und Steuern 
vermeiden und sein Vermögen dauerhaft erhal-
ten kann.  
 
 
 
 
 
 
 

 

Der Autor ist Rechtsanwalt und 
langjährig im Seniorenrecht, Erb-
recht und in der Vermögens- und 
Unternehmensnachfolge tätig.  
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  Die Altersversorgung sichern 
  Pflegeheim, staatliche Betreuung und Steuern  

vermeiden 
  General- und Vorsorge-Vollmacht mit  

Betreuungsverfügung und Patientenverfügung 
errichten 

  Das Familienvermögen dauerhaft erhalten 
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